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Cycle du Bélier 
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Phase balsamique
Nous arrivons à la fin de notre cycle, il est temps de clôturer les dossiers 
en cours, de dire au revoir à ce qui n’a pas fonctionné, de nettoyer 
l’espace afin d’accueillir la prochaine nouvelle Lune et également le temps 
d’en finir avec quelques habitudes que nous ne souhaitons plus incarner 
ou manifester dans notre vie. Tout d’autant que la prochaine nouvelle Lune 
sera accompagnée d’une éclipse solaire et que nous serons la veille de la 
rétrogradation de Mercure.

Dimanche 16 avril : 
A 7:56 la Lune arrive a sa conjonction exacte avec Saturne dans le signe des Poissons en 
Maison 11 au carré de Vénus en Gémeaux. Cette dissonance peut nous amener à prendre 
conscience de problématiques liées à l’autorité. Dans quelle mesure nous perdons la nôtre et cédons 
notre responsabilité à une forme de culpabilité ?


Lundi 17 avril : 

La semaine commence avec la Lune en approche à Neptune dont la conjonction a lieu à 20:57 en 
Maison 5 à 26°19. De quoi booster notre intuition et nous envoyer des messages au cours de notre 
sommeil notamment au sujet de la création de notre vie.


Mardi 18 avril : 

A 3:08 la Lune fait son entrée dans le signe du Bélier dans la maison de notre autonomie et de nos 
ressources. Nous arrivons au degré de la Nouvelle Lune et activons particulièrement ce processus de 
nettoyage. Au revoir les regrets ou remords, il convient de lâcher tout ce qui n’a pas été et 
d’apprendre de ce premier cycle. Est-ce que nous nous sommes affirmés au cours de ce cycle ? 
Quelles initiatives avons-nous enclenchées ? 

Au cours de la journée la Lune arrive au carré de Mars, le Maître du Bélier ! 


Mercredi 19 avril : 

Le carré exact se forme à 00:15 alors que la Lune en Maison 4 est en conjonction avec Chiron en 
opposition au MC et que Mars se situe sur la pointe de la Maison 8. Notre inconscient va avoir du 
boulot au cours de la nuit ;) et la matinée peut se révéler particulièrement sensible dans la mesure où 
la Lune arrive à la conjonction exact avec Chiron en Maison 12 toujours au carré de Mars en 
Maison 3. Quel sentiment nous fait réagir voire surréagir ? Si c’est la colère qui émerge, utilise 
l’exercice des poings de la colère ou la respiration Sitali. Si les larmes souhaitent couler ne t’en retient 
pas et remercie pour cette purification émotionnelle. Cette dissonance peut te permettre de dépasser 
une blessure qui t’a longtemps limité.e dans tes avancées et/ou relations. Belle libération et 
intégration !!


Rendez-vous Jeudi pour notre nouveau cycle !


