
Moon Astro Sadhana samedi 3 février 2024

Cycle du Capricorne

Titre

Phase Balsamique 
Lundi 5 février : 
A 6:02 Mercure fait son entrée dans le signe du Verseau par la maison 1 en conjonction avec Pluton. 
La conjonction exacte entre les deux astres a lieu à 14:02 en maison 8 au carré de Jupiter, maison 11. 
Mercure dans ce signe de la liberté ne manque pas d’air et facilite nos réflexions quant aux améliorations 
possibles dans notre vie, d’autant que dans cet alignement, Mercure reçoit l’énergie de la transformation. 
Nos points de vue /visions vont changer. Notamment au cours du prochain cycle. Pour l’heure, dans 
l’ouverture de cette phase de nettoyage et de guérison, cette configuration facilite le processus de 
renoncement à ce qui ne fait plus sens pour la suite de notre chemin.


Mardi 6 février : 
A 6:04 La Lune en Sagittaire maison 12 arrive au carré décroissant de Neptune en maison 2, de quoi 
remettre en question certaines croyances. 

A 13:08 La Lune entre en Capricorne par la maison 7, l’accent est mis sur nos relations ou collaborations/
contrats et notamment sur les intentions que nous avions posées pour ce cycle. Nous arrivons plus 
facilement à prendre de la hauteur à moins que les rigueurs de ce signe faute d’alignement nous rappellent à 
l’ordre.

A 17:11 Venus en maison 6 arrive au carré exact de l’axe des noeuds situé en maisons 9 et 3. Un 
nettoyage s’impose afin d’incarner nos valeurs.


Mercredi 7 février : 
A 21:12 la Lune et Venus se trouvent conjointes en maison 4 au trigone d’Uranus maison 9. Quid de 
nos relations mère-fille et de notre bien-être dans nos foyers ? Nous sentons-nous à notre place ?

Au cours de la nuit, la Lune passe le degré où la nouvelle Lune du 11 janvier avait pris forme. Remercions 
pour tout ce que cette période nous a offert et tout ce à quoi nous nous destinons au cours des prochains 
mois que nous avons commencé à élaborer.


Jeudi 8 février : 
A 8:50 la Lune arrive à l’alignement exact de Mars en maison 11. Si des colères ou frustrations se 
manifestent c’est bien le signe que nous ressentons un profond désaccord avec la réalité que nous vivons. Il 
convient donc de nous responsabiliser et d’être fidèle à la voix de notre coeur. Inutile de nous culpabiliser 
comme évoqué au cours du cercle d’échange. Au contraire, reprenons notre pouvoir et montrons nous à la 
hauteur de notre couronne. A ce sujet à 14:58 La Lune fait son entrée en Verseau par la maison 7 en 
conjonction avec Pluton avec lequel elle connait son alignement exact à 15:57 toujours en maison 7.  

Vendredi 9 février : 
A 00:25 à quelques heures de la nouvelle Lune, la Lune rejoint Mercure en Maison 3, de quoi faciliter la 
communication et les échanges concernant ce à quoi nous souhaitons désormais donner forme.


Une nouvelle Sadhana t’attend pour le cycle du Verseau à compter de vendredi. La Nouvelle Lune ayant lieu 
à 23:58, tu pourras démarrer la pratique Samedi 10 février, jour du nouvel an chinois (voir ma newsletter).


A suivre…



