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VENDREDI 9 FEVRIER : NOUVELLE LUNE A 23:58

La nouvelle Lune prend forme dans la maison 4 au carré décroissant du maitre du Verseau,
Uranus, situé en maison 7. Une configuration qui met I'accent sur les foyers, I'immobilier et la
sécurité des familles. Des contrats pourraient étre dénoncés ou des accords pourraient étre remis en
question. Regarde ou se situe le 21° du Verseau dans ta carte du ciel afin de voir quel secteur de ta
vie est concerné par ce cycle.

Avec cette configuration on peut s’attendre a des améliorations et des libérations. Avant de poser
quelques intentions, demande-toi ce que tu souhaites améliorer désormais dans ton existence ?
Note-le en une phrase sous forme affirmative et active (comme si tu étais entrain de le réaliser), et
garde le papier prés de toi afin de relire cette phrase tous les matins. Chaque soir, tu pourras noter en
quelgues mots tes avancées a ce sujet.

Le Verseau est le 3 éme signe d’air, celui qui tend a diffuser au plus grand nombre. C’est également
le signe de la liberté et de la fraternité. Il est investi en cette période, en plus de nos luminaires, par
Pluton et Mercure. Présage de nouvelles idées visant une amélioration dans notre vie voire dans celle
de nos familles. Cela pourrait toutefois s’opposer a la volonté de ceux pour qui nous souhaitons le
meilleur. La liberté des uns ne fait pas bon ménage avec celle des autres. En cela il convient de
trouver un certain équilibre.

L’ascendant de cette carte du ciel, se situe d’ailleurs en Balance ! La conformité n’est pas
particulierement bienvenue dans cet appel a la liberté d’Etre. Et notamment, la conjonction du Noeud
Nord avec Chiron, qui nous prédispose a vivre des libérations de nos blessures identitaires (méme de
nos lignées).

Pour autant 'ascendant en Balance se situe en harmonie avec la Lune et le Soleil, en effet, la Balance
tient le rang de 2nd signe d’air du zodiaque. Ensemble Balance et Verseau nous soutiennent dans
I’élan de nouvelles possibilités pour nous et le monde et de moyens pour y arriver.

Un défi apparait sur cette carte, le Tcarré sur Jupiter par 'opposition de Pluton au Milieu du
Ciel, il convient de faire autrement tout en respectant un certain cadre. Notre Iégitimité est certes
pointée du doigt. Pour autant, nous aurons de belles occasions de prospérer !! Regarde dans ta carte
du ciel natale ou se situe le 9° du Taureau (position actuelle de Jupiter) pour identifier le secteur de vie
dans lequel la 1égitimé est en jeu.

En cela la méditation se veut un véritable atout, elle vise a lever les obstacles principaux au.X
changement.s notamment ceux en lien avec certaines formes d’attachement. Elle ajuste le corps
pranique avec le corps aurique ce qui favorise l'attraction de situations/relations favorables et
développe notre vitalité afin d’avoir de I’énergie pour faire tout ce que nous avons a faire.

Ce qui est renforcé par la pratique des « 4U » qui renforce a la fois notre systeme nerveux, notre
niveau d’énergie et notre capacité a étre nous-méme.

La respiration alternée sur 5 secondes contribue quant a elle a ramener de I'équilibre et de la
cohérence (harmonie) dans toutes les dimensions de notre Etre.

Je te souhaite un bon cycle et belle pratique ! A la joie de se retrouver.



